
 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

 
El Espacio Familia es un recurso cuya finalidad es apoyar y acompañar a las familias en las etapas 
habituales de su ciclo vital y en las dificultades que puedan surgir en momentos puntuales, 
aglutinando varios servicios especializados de atención a las familias de carácter gratuito, 
personalizado y confidencial. 
Ofrece servicios como: escuela de familia, apoyo a la natalidad, asesoramiento psicológico, apoyo 
psicológico infanto-juvenil, ludoteca, asesoramiento jurídico, mediación familiar, coordinación de 
parentalidad. 

 
 

CHARLAS Y CONFERENCIAS 
 

CONFERENCIAS Fecha Hora 

El reto de ser padre y madre. Derribando miedos 
 
 
¿Qué es la parentalidad positiva? 
Hablaremos de los elementos necesarios 
para ponerlo en práctica 

 
 

Ponente: Profesional del equipo del Espacio Familia 

Jueves 
15 de 

septiembre 

de 18.00 a 
19.30 h 

Cómo organizar la vuelta al cole: agenda, deberes, 
conciliación, ocio… 

 
Consejos y claves para afrontar la vuelta 
al cole con ilusión y motivación 

 
 
Ponente: Profesional del equipo del Espacio Familia 

Lunes  
19 de 

septiembre 

de 18.00 a 
19.30 h 

La adolescencia: ¿una crisis para toda la familia? 

 
 

Cómo tratar y entender a nuestro hijo/a en 
una etapa de cambios: relaciones, 
conductas, conflictos, independencia…  

 
 

Ponente: Profesional del equipo del Espacio Familia 

Jueves 
22 de 

septiembre 

de 18.00 a 
19.30 h 

  

PROGRAMACIÓN DE LA ESCUELA DE FAMILIA 
Septiembre 2022    Espacio Familia 

C/Volturno, 2 



 

 

 

Conversaciones difíciles: 
¿por qué surgen? ¿cómo mejorarlas? 

 
Herramientas para manejar 
adecuadamente situaciones difíciles de 
tensión y conflicto que puedan aparecer en 
nuestro día a día 

 
Ponente: Profesional del equipo del Espacio Familia 

Jueves 
29 de 

septiembre 

de 18.00 a 
19.30 h 

 
 
 
 

Las peticiones de inscripción a TALLERES, CHARLAS Y JORNADAS DE 
PUERTAS ABIERTAS se realizarán de manera PRESENCIAL en Espacio Familia de 

Pozuelo de Alarcón, en el TELÉFONO: 91 452 27 11 o a través del CORREO 
ELECTRÓNICO: espaciofamilia@pozuelo.madrid, referenciando nombre y apellidos, 

teléfono  y email de contacto, centro escolar de los hijos e hijas (en caso de tenerlos), 
el título y día/s de la actividad formativa en la que quiere participar. 

 
 El Espacio Familia cuenta con servicio de ludoteca, el cual es necesaria inscripción 

previa, ya que las plazas son limitadas. 
 
 

LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS SE LLEVARÁN A CABO ATENDIENDO A LA AUTORIZACIÓN 

Y RECOMENDACIONES DE LAS AUTORIDADES SANITARIAS. 
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JORNADAS DE PUERTAS ABIERTAS 
 

JORNADAS Fecha Hora 

Jornada de puertas abiertas del Espacio Familia 
 

Nuestro objetivo es dar a conocer los distintos servicios que 
ofrece el Espacio Familia: escuela de familia, apoyo a la 

natalidad, asesoramiento psicológico, apoyo psicológico infanto-
juvenil, asesoramiento jurídico, mediación familiar, coordinación 

parentalidad, ludoteca… 
 
 
 
 
 
 

 

Viernes  
16, 23 y 30 
septiembre 

de 17.30 a 
18.30 h. 

 

 
Las peticiones de inscripción a TALLERES, CHARLAS Y JORNADAS DE 

PUERTAS ABIERTAS se realizarán de manera PRESENCIAL en Espacio Familia de 

Pozuelo de Alarcón, en el TELÉFONO: 91 452 27 11 o a través del CORREO 
ELECTRÓNICO: espaciofamilia@pozuelo.madrid, referenciando nombre y apellidos, 

teléfono  y email de contacto, centro escolar de los hijos e hijas (en caso de tenerlos), 
el título y día/s de la actividad formativa en la que quiere participar. 

 
 El Espacio Familia cuenta con servicio de ludoteca, el cual es necesaria inscripción 

previa, ya que las plazas son limitadas. 
 
 

LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS SE LLEVARÁN A CABO ATENDIENDO A LA AUTORIZACIÓN 

Y RECOMENDACIONES DE LAS AUTORIDADES SANITARIAS. 
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TALLERES LUDOTECA 
 

TALLERES Fecha Hora 

Pequeteca (3-6 años) 
 

Juego Series matemáticas y 
asociación de colores 

 
 

Martes  
13 septiembre 

de 17.00 a 
18.00 h 

Segunda Infancia (7-9 años) 
 

Creación de instrumento 
Musical 
 

 

Jueves 
15 septiembre 

de 17.00 a 
18.00 h 

Juveniles (9-11 años) 
 
 

Creación de historias: Final de 
verano 

 

Lunes 
19 septiembre 

de 17.00 a 
18.00 h 

Bebeteca (0-3 años) 
 

 
Cesto de los tesoros 
conociendo materiales 
numéricos  

 

Miércoles 
21 septiembre 

de 17.00 a 
18.00 h 

Segunda Infancia (7-9 años) 
 

 
Taller de ciencia y medio 
ambiente 
 

 

Martes 
 27 septiembre 

de 17.00 a 
18.00 h 

  



 

 
 

 
 

Para participar en los talleres de ludoteca, se requiere inscripción previa. 
El grupo, con aforo limitado, se irá completando atendiendo al orden de tramitación 

de peticiones. 
 
 

Las peticiones de inscripción a LUDOTECA se realizarán de manera PRESENCIAL en 
Espacio Familia de Pozuelo de Alarcón, en el TELÉFONO: 91 452 27 11 o a través del 
CORREO ELECTRÓNICO: espaciofamilia@pozuelo.madrid, referenciando nombre y 

apellidos del padre o la madre, nombre y apellidos del niño o la niña, fecha de 
nacimiento, centro escolar, teléfono  y email de contacto, y taller o talleres en los que 

desea participar. 
 

LAS ACTIVIDADES PROGRAMADAS SE LLEVARÁN A CABO ATENDIENDO A LA AUTORIZACIÓN Y 

RECOMENDACIONES DE LAS AUTORIDADES SANITARIAS. 
 
 

Bebeteca (0-3 años) 
 

 
 Canciones musicales y ritmos  

Jueves              
29 septiembre 

de 17.00 a 
18.00 h 

Juego libre (0-11 años) 
 

  Conociendo la ludoteca: Juegos 
participativos, cooperativos… 

 
 

Viernes 
16, 23, 30  

septiembre 

de 17.00 a 
18.00 h 
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