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PROGRAMACTION ESCUELA DE FAMILTA

Febrero 2024 Espacio Familia
C/Volturno, 2

El Espacio Familia es un recurso cuya finalidad es en las etapas habituales de
y en las dificultades que puedan surgir en momentos puntuales, aglutinando varios servicios
especializados de atencidn a las familias de cardcter gratuito, personalizado y confidencial.

Ofrece servicios como: escuela de familia, apoyo a la natalidad, asesoramiento psicoldgico, apoyo psicoldgico
infanto-juvenil, ludoteca, asesoramiento juridico, mediacion familiar, coordinacion de parentalidad.

GRUPOS DE APOYO FAMILTAR

Taller de parewtalidad (G-11aiios)
LQUé es lo dque vecesita wi hijo/a ahora?

v' ¢Qué significan estos

comportamientos? v {Qué es capaz de sentir

a esta edad mi hijo?

v" ¢Entra dentro de lo

normal esta conducta? Y {Qué le puedo pedir?

v" (Estén acorde mis
necesidades con las
suyas?

v" Tengo hijos en
diferentes fases
evolutivas écémo
atenderles a todos?

Este espacio ha sido pensado abordar las caracteristicas y necesidades evolutivas desde la infancia
pasando por la adolescencia y llegando hasta el adulto joven, teniendo en cuenta que cada etapa
evolutiva presenta una demanda y una necesidad diferentes y como padres y madres debemos
transitar por todas ellas. Este tercer taller se centrard en la etapa evolutiva de 6 a 11 afos.

Dirigido a: Padres y madres de hijos/as entre los 6 y 11 afios.

Duracién: 1 sesién, lunes, 5 de febrero (Taller para familias de nifios/as de 6 a 11 afnos.)
Participantes: minimo 5 familias, méaximo 10 familias

Fecha: lunes, 5 de febrero del 2024, de 18.00h a 19.30h

Lugar: Espacio Familia. C/ Volturno, 2

Dinamizadora: Psicdloga especializada en infancia
Miembro del equipo del Espacio Familia
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Taller de parentalidad (1119 aios)
LQué es lo que necesita wmi hijo/a ahora?

V' {qué significan
estos
comportamientos?

v {Qué es capaz de
sentir a esta edad

: mi hijo?
v' {entra dentro de lo v i,QuéJ le puedo
normal esta A
edir?
conducta? p

v" (Estén acorde mis
necesidades con las
suyas?

v" Tengo hijos en
diferentes fases
evolutivas écémo
atenderles a todos?

Este espacio ha sido pensado abordar las caracteristicas y necesidades evolutivas desde la
infancia pasando por la adolescencia y llegando hasta el adulto joven, teniendo en cuenta que
cada etapa evolutiva presenta una demanda y una necesidad diferentes y como padres y
madres debemos transitar por todas ellas. Este cuarto taller se centrard en la pubertad, de 11 a
18 anos.

Dirigido a: Padres y madres de hijos/as entre los 11 y los 18 aios.

Duracién: 1 sesion, lunes, 12 de febrero (Taller para familias de jévenes de 11 a 18 arios)
Participantes: minimo 5 familias, méaximo 10 familias

Fechas: lunes 12 de febrero del 2024, de 18.00h a 19.30h

Lugar: Espacio Familia. C/ Volturno, 2

Dinamizadora: Psicdloga especializada en infancia y adolescencia
Miembro del equipo del Espacio Familia
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Taller de parentalidad (1%-25 afios)
LQué es lo que necesita wmi hijo/a ahora?

& T
v {qué significan S ks
¢ iy
estos . e e v {Qué es capaz de
comportamientos? = “ sentir a esta edad
v entradentrodelo mi hijo?
normal esta : v" {Qué le puedo
conducta? ¥ pedir?

v" Tengo hijos en
diferentes fases
evolutivas écémo d
atenderles a todos? K

v" (Estén acorde mis
necesidades con las
suyas?

Este espacio ha sido pensado abordar las caracteristicas y necesidades evolutivas desde la
infancia pasando por la adolescencia y llegando hasta el adulto joven, teniendo en cuenta que
cada etapa evolutiva presenta una demanda y una necesidad diferentes y como padres y
madres debemos transitar por todas ellas. Este quinto taller se centrard el inicio de la edad
adulta, de 18 a 25 arios.

Dirigido a: Padres y madres de hijos/as entre los 18 y los 25 afios.

Duracién: 1 sesién, jueves, 22 de febrero (Taller para familias con hijos/as de 18 a 25 afnos)
Participantes: minimo 5 familias, méaximo 10 familias

Fechas: jueves 22 de febrero del 2024, de 18.00h a 19.30h

Lugar: Espacio Familia. C/ Volturno, 2

Dinamizadora: Psicdloga especializada en familia y adolescencia
Miembro del equipo del Espacio Familia

Para asistir a los grupos familiares es , elige la manera que consideres
mds cdmoda:

8. Espacio Familia, calle Volturno, 2
® 914522711
#=7 espaciofamilia@pozuelo.madrid

En todos los casos ha de indicar:
v" Nombre y apellidos
v’ Teléfono y mail de contacto
v' Centro escolar de los hijos (en caso de tenerlos)
v Nombre del Grupo Familiar en el que deseas inscribirte
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YW < TALLERES DE LUDOTECA

P ~_ TALLERES | Fecha | Hora
Bebeteca (0-3 aiios)
N Jueves,
1 febrero De 17.00 a 18.00 h
Cesto de los
Tesoros
Taller familiar
Lunes,
5 febrero de 17.00a 18.00 h
WManualidad: “Crea +tu wméscara
Vewveciana”
(afore maximo 10 familias)
Segunda infancia (-9 afios)
Wanunalidad: )
“Careta de hymfiffifi de 17.00 2 18.00 h
animales de

Carvaval”
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Pequeteca (3-G aiios)

Nos convertimos

Martes,
en awiw\al@s 13 febrero de 17.00 a 18.00 h
Taller familiar
Dia del amor:
“Nuestra |
’ Miércoles,
P@c@m\’ 14 febrere || d€17.00218.00h
(afore maximo 10 familias)
Segunda infancia (-9 afios)
WManunalidad:
* Jueves,
T aller de 15 fobrorg || 8¢ 17002 18.00h
pulseras de

coraz.én”
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Bebeteca (D-3 aiios)

Lunes, de 17.00 a 18.00 h
19 febrero
Jueves, de 17.00 a 18.00 h
22 febrero
Miércoles, de 17.00a 18.00 h
Experimentamos| 28febrero
1] ‘\-.‘-.- -
e S con colores
j Pe
Jueves, de 17.00a 18.00 h

29 febrero
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Todos los
viernes del de 17.00a 18.00 h
mes
Jueao en familia
(aforo waximo 10 familias)
Para participar en los talleres de la ludoteca es , elige la manera que

consideres mds comoda:

8. Espacio Familia, calle Volturno, 2
® 914522711
#7 espaciofamilia@pozuelo.madrid

En todos los casos ha de indicar:

Nombre y apellidos del padre o la madre
Nombre y apellidos de los nifios

Fecha de nacimiento de los nifios

Teléfono y mail de contacto

Centro escolar de los hijos (en caso de tenerlos)
Taller o talleres en los que deseas inscribirte

A NI NI NI NN

El grupo, con aforo limitado, se ird completando atendiendo al orden de
tramitacion de las peticiones.




