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PROGRAMACTION ESCUELA DE FAMILTA

Marzo 2024 Espacio Familia
C/Volturno, 2

El Espacio Familia es un recurso cuya finalidad es en las etapas habituales de
y en las dificultades que puedan surgir en momentos puntuales, aglutinando varios servicios
especializados de atencidn a las familias de cardcter gratuito, personalizado y confidencial.

Ofrece servicios como: escuela de familia, apoyo a la natalidad, asesoramiento psicoldgico, apoyo psicoldgico
infanto-juvenil, ludoteca, asesoramiento juridico, mediacion familiar, coordinacion de parentalidad.

GRUPOS DE APOYO FAMILTAR

@rupo de apovo familiar:
Para familias con adolescentes

X ) v" A veces no sé qué piensan
mis hijos

v" A veces quiero llegar a mis
hijos y no sé cémo hacerlo

v A veces no sé qué s
piensan mis padres ﬁ

v" A veces siento que mis 1%
padres me interrogan %—

~

Este espacio ha sido creado para generar la posibilidad de comunicacion y de que la palabra no
quede en el vacio.

Dirigido a: familias con hijos adolescentes

Duracién: 3 sesiones, con cardcter semanal, distribuidas segtin el siguiente esquema:
4 de marzo: Hijos e hijas
11 de marzo: Padres y madres
18 de marzo: Padres y madres junto a sus hijos e hijas

Participantes: minimo 5 familias, méximo 10 familias

Fechas: lunes 4, 11 y 18 de marzo de 2024, de 18.00h a 20.00h

Lugar: Espacio Familia. C/ Volturno, 2

Dinamizadoras: Psicologa especializada en Infancia y Adolescencia
Miembros del equipo del Espacio Familia
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TALLERES DPE LUDPOTECA

TALLERES Fecha Hora
Bebeteca (D—% aiios)
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5 marzo
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“Eucnentra los animales”
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Segunda infancia (-9 afios)

| 1{4“:::2'0 de 17.00 2 18.00 h
|
WManunalidad “Castaiinelas”
Taller familiar
Martes, de 17.00 a 18.00 h
19 marzo
Arboles de las estaciones
(aforo waximo 10 familias)
Pequeteca (3-G aiios)
f@ o @
; lueves, de 17.00 a 18.00 h
’ 21 marzo

Tustrumentos
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Taller familiar
VIR UTERD Y

Lunes, de 17.00 a 18.00 h
¢ 25 marzo
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privavera
(aforo waximo 10 familias)
Seguvda infancia (6-a aiios)
Martes, de 17.00 a 18.00 h
26 marzo
Todos los
viernes del de 17.00a 18.00 h
mes

Jueao en tamilia

(afore maximo 10 familias)
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Para participar en los talleres de la ludoteca es , elige la manera que
consideres mds comoda:

8. Espacio Familia, calle Volturno, 2
® 914522711
#7 espaciofamilia@pozuelo.madrid

En todos los casos ha de indicar:

Nombre y apellidos del padre o la madre
Nombre y apellidos de los nifios

Fecha de nacimiento de los nifios

Teléfono y mail de contacto

Centro escolar de los hijos (en caso de tenerlos)
Taller o talleres en los que deseas inscribirte
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El grupo, con aforo limitado, se ira completando atendiendo al orden de
tramitacion de las peticiones.




