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PROGRAMACTION ESCUELA DE FAMILTA

Abril 2024 Espacio Familia
C/Volturno, 2

El Espacio Familia es un recurso cuya finalidad es apoyar y acompanar a las familias en las etapas habituales de su
ciclo vital y en las dificultades que puedan surgir en momentos puntuales, aglutinando varios servicios
especializados de atencidn a las familias de cardcter gratuito, personalizado y confidencial.

Ofrece servicios como: escuela de familia, apoyo a la natalidad, asesoramiento psicoldgico, apoyo psicoldgico
infanto-juvenil, ludoteca, asesoramiento juridico, mediacion familiar, coordinacion de parentalidad.

CHARLAS ¥ CONFERENCIAS

La adolescencia:
Jna crisis para toda la familia?

Coémo tratar y entender a nuestro/a hijo/a en Lunes, de 18.00 a
una etapa de cambios: relaciones, conductas, 15 de abril 19.30 h
conflictos, independencia...

Ponente: Psicdloga especializada en Infancia y Adolescencia
Miembro del equipo del Espacio Familia
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GRUPOS DE APOYO FAMTILTAR

Psicomotricidad relacional para wiiias/wivios

v" La psicomotricidad v" El cuerpo tiene un
relacional le da la lenguaje que transmite
posibilidad al nifio de sin que medie la palabra.
expresarse corporalmente,
poner en juego su cuerpo, v" Este espacio permite
la fantasia infantil y sus desarrollar la creatividad
emociones. a través del juego

corporal.

Dirigido a: familias con hijos de 5 a 6 anos.

Duracién: 3 sesiones, una por semana.

Participantes: 5 nifios / nifas.
Fechas: miércoles 10, 17 y 24 de abril de 2024 de 18.00h a 19.00 h:s.
Lugar: Ludoteca de Espacio Familia. ¢/ Volturno, 2

Facilitadora: Psicéloga especializada en Infancia y Adolescencia
Miembro del equipo del Espacio Familia
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TALLERES DPE LUDPOTECA

TALLERES |  Fecha | Hora
Taller familiar
Martes,
Paraouas S de 17.00a 18.00 h
(afore maximo 10 familias)
Bebeteca (D-3 aiios)
| J:Z‘t’)erisl’ de 17.00 a 18.00 h
Cantanesos
Segunda infancia (- aiios)
Martes, | e 17.00 2 18.00 h
) 9 abril
Flores de primavera
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Pedueteca (3-G afios)

Miércoles, | 4 17004 18.00h
‘ o 10 abril
Flguras con plastilina
Pedueteca (3-6 alios)
BT, de 17.00 2 18.00 h
) . 16 abril
Arbol de primavera
Bebeteca (0-3 alios)
Mli‘;r:g'r‘;s' de 17.00 a 18.00 h
Cesto de los tesoros
Pedueteca (3-6 afios)
Martes,
oao | de17.00a18.00h

Cunentacunentos
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Segunda infancia (- aiios)

Mzijr;:g'riels' de 17.00 a 18.00 h
Figuras con plastiliva
Taller familiar
. Martes,
Pintar con textura 30abril || 9€17:00218.00h
(aforo waximo 10 familias)
Jueao en familia
Todos los
viernes del de 17.00a 18.00 h
mes

(aforo waximo 10 familias)

Para participar en los talleres de la ludoteca es
consideres mds comoda:

8. Espacio Familia, calle Volturno, 2
® 914522711
#=7 espaciofamilia@pozuelo.madrid

En todos los casos ha de indicar:

Nombre y apellidos del padre o la madre
Nombre y apellidos de los nifios

Fecha de nacimiento de los nifios
Teléfono y mail de contacto

ASANENENENEN

Centro escolar de los hijos (en caso de tenerlos)
Taller o talleres en los que deseas inscribirte

, elige la manera que

El grupo, con aforo limitado, se ird completando atendiendo al orden de
tramitacion de las peticiones.




